m Nationale Hilfskasse

Offnungszeiten
Montag - Freitag: 08:30 - 11:30
Oder nachmittags nach Vereinbarung

Unsere Website
www.nationale-hilfskasse.be

Ihre Rechte als Selbstandige(r)

Bitte aufbewahren - Situation am 1. Juli 2023

Als Selbstandiger im Hauptberuf oder mithelfender Ehepartner im Maxistatut entrichten Sie Sozialbeitrage. Diese Beitrage
verleihen lhnen eine Reihe von Rechten. Verschiedene Einrichtungen stehen zu Ihren Diensten, um lhnen alle Informationen tber
lhre Rechte, die zu erfiillenden Bedingungen, usw. zu liefern. Es gibt auch Losungen, die Ihnen bei einem Riickschlag finanzieller
oder anderer Art helfen kénnen. Dieses Dokument gibt Ihnen einen allgemeinen Uberblick Giber Ihre Rechte und die MaRnahmen,
die Ihnen helfen sollen, sowie die Kontaktdaten der zustandigen Stellen, an die Sie sich fiir weitere Informationen wenden kénnen.

Bitte bewahren Sie es auf.

1 |hre Familie

Recht/ Thema

Was/Warum?

Zustdndige Stelle

Seit dem 1. Januar 2019 kdnnen Sie je
nach dem Wohnort lhres Kindes
(Flamische Region, Wallonische Region,

o Flamische Region: Ihr
Auszahlungsakteur oder FONS
T. 1700.
https://www.groeipakket.be

* Wallonische Region: lhre
Kinderzulagenkasse oder FAMIWAL
T.0800 13 008
https://www.famiwal.be/portal

105 kostenlose Dienstleistungsschecks
nach der Entbindung

o Beitragsbefreiung nach der
Entbindung: Automatische Befreiung
von der Zahlung der Sozialbeitrage im
Quartal nach dem Quartal der
Entbindung

* Monatliche Leistungen und Pramien
(siehe oben 'Kinder')

Kinder Region Brissel-Hauptstad oder
Deutschgpra;hige Qemeinschaft) * Region Briissel-Hauptstad: FAMIRIS
unfer§ch|edllche Leistungen und T. 0800 35 950.
Pramien erhalten. https://famiris.brussels/fr/
o Deutschsprachige Gemeinschaft:
Ostbelgien
T; 087 78 99 20
https://www.ostbelgienfamilie.be/
e Mutterschaftsurlaub +
Mutterschaftsgeld: Max. 12 Wochen
vollzeitig (wovon 3 obligatorisch und 9
fakultativ) mit vollstindiger Zulage. ° Mutterschaftsurlaub +
Méglichkeit, den fakultativen Mutterschaftsgeld: Ihre
Zeitraum (fiir einen Teil) halbzeitlich Krankenkasse
aufzunehmen (maximal 18 Wochen
halbzeitlich), mit halber Zulage.
e Mutterschaftshilfe:
Mutter werden

Mutterschaftshilfe + Befreiung von
Beitrdgen nach der Entbindung:
lhre Sozialversicherungskasse

Vater oder Mitelternteil werden

o Vaterschafts- und Geburtsurlaub+
Vaterschafts- und Geburtszulage:
Maximal 20 vollstandige Tage mit
vollstéandiger Zulage oder maximal
40 halbe Tage mit halber Zulage.

e Geburtshilfe: 15 kostenlose
Dienstleistungsschecks nach der
Geburt (nur wenn maximal 8 volle
oder 16 halbe Tage Vaterschafts-
und Geburtsurlaub aufgenommen
werden).

e Monatliche Leistungen und Pramien
(siehe oben 'Kinder)

lhre Sozialversicherungskasse
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Was/Warum?

Adoptionseltern werden

e Adoptionsurlaub + Adoptionszulage:
Maximal 9 Wochen + Zulage

e Monatliche Leistungen und Pramien
(siehe oben 'Kinder)

dige Stelle

lhre Krankenkasse

Pflegeeltern werden

o  Pflegeelternurlaub + Zulage fir
Pflegeelternurlaub:
Maximal 9 Wochen + Zulage

e Wochentliche Leistung und Pramien
(siehe oben 'Kinder')

lhre Krankenkasse

Nahestehende Hilfsperson

Pflegeerbringung bei schwerer

Krankheit oder

Palliativpflegeerbringung fir einen

Angehorigen oder Pflegeerbringung fur

lhr Kind mit Behinderung unter 25

Jahren.

Zulage maximal 12 Monate Uber die

Vollzeitkarriere als Selbstandiger:

o Entweder halbe Zulage (bei
mindestens 50% Unterbrechung der
selbstandigen Tatigkeit)

e Oder vollstandige Zulage (bei
vollstéandiger Unterbrechung der
selbstandigen Tatigkeit) — fur jeden
Zeitraum von 3
aufeinanderfolgenden Monaten des
Leistungsbezugs gibt es eine
vierteljdhrliche Beibehaltung der
sozialen Rechte ohne
Beitragszahlung (maximal 4 Quartale
Uber die Vollzeitkarriere als
Selbstandiger.

lhre Sozialversicherungskasse

Verlust einer Familienangehérigen

Trauerurlaub mit Leistung: max. 10 volle
Tage innerhalb eines Jahres nach dem Tod
eines Kindes oder eines Partners

lhre Sozialversicherungskasse

2 |hre Gesundheit

Recht / Thema
Medizinische Kosten

' Was / Warum?
Ruckerstattung der Gesundheitspflege

\ Zustdndige Stelle \
lhre Krankenkasse

Krankheit oder Unfall

Leistung ab dem ersten Tag, an dem Sie
mindestens 8 Tage lang als
arbeitsunfahig anerkannt waren

lhre Krankenkasse

Gleichstellung wegen Krankheit

Sozialrechte ohne Beitragszahlung bei
kompletter Einstellung der
selbstandigen Tatigkeit

lhre Sozialversicherungskasse

3 Zeit fur sich selbst
Recht / Thema

~ Was / Warum?

Zustdndige Stelle

Stellvertretender Unternehmer

Stellvertretung bei vorlaufiger
Einstellung der selbstdandigen Tatigkeit
(freiwillig oder bei Krankheit)

o FOD-Wirtschaft (stellvertretender
Unternehmer)
o lhre Sozialversicherungskasse

4 lhre Pension
Recht / Thema

Zustandige Stelle

Hinterbliebenenpension und
Ubergangsgeld in 2023

\ Was / Warum?

o 249 Jahre beim Tode des Ehegatten
und verheiratet seit 1 Jahr (oder
gleichgesetzt):
Hinterbliebenenpension, die
aufgrund der Laufbahn des
verstorbenen Ehegatten berechnet
wird

e Griine Nummer 1765
* Mypension.be
o lhre Sozialversicherungskasse

e LISVS
T:43225464211
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Recht / Thema Was / Warum? Zustindige Stelle

o <49 Jahre beim Tode des Ehegatten www.lisvs.be
und verheiratet seit 1 Jahr (oder
gleichgesetzt): Ubergangsgeld von
mindestens 18 Monaten bis max. 48
Monaten (je nach Familienlage)

Vorpension und 45-jdhrige Laufbahn
oder mindestens 65 Jahre alt sein:
Arbeit nach der Pension unbegrenzt dazuverdienen

Andere Félle: Achtung, begrenzte
Betrage!

Freie erganzende Pension fur
Selbstandige (FePfS): steuerlich
interessant

Versicherung ‘Individuelle
Ergdnzende Pensionen Pensionszusage’ (VIPZ) fir Selbstdndige | lhre Sozialversicherungskasse
mit Gesellschaft (Betriebsleiter)

Pensionsvereinbarung fiir Selbstéandigen
(PVfS) ohne Gesellschaft
(Einzelunternehmen und freie Berufe)

5 lhre laufenden Sozialbeitrage

Recht / Thema Was / Warum? Zustindige Stelle

Bereinigungsplan, Befreiungsantrag,

Erlass der Zuschldge, ErméRigung der Ihre Sozialversicherungskasse
vorlaufigen Beitrage

Hilfe bei voriiber-gehenden
finanziellen Problemen

6 Einstellung / Unterbrechung Ihrer selbstandigen Tatigkeit

Recht / Thema Was / Warum? Zustindige Stelle

Zwangsunterbrechtung oder -Ausstellung (Konkurs,
Naturkatastrophen, Feuer, Beschadigung, Allergie, Ereignis mit
wirtschaftlicher Wirkung oder Entscheidung eines dritten
wirtschaftlichen Akteurs) oder

Ausstellung aufgrund wirtschaftlicher Schwierigkeiten
(Eingliederungseinkommen, Leistungsbefreiung, niedriges

A h auf Einkommen)
Anspruch au . . . .
Uberbriickungs- Zuldssige Kumulierung mit Erwerbseinkommen oder lhre

entschidigung Ersatzeinkommen (unter bestimmten Bedingungen) Sozialversicherungskasse
Basispaket: 12 Monate Leistungen + 4 Quartale Fortbestand des
Anspruchs auf Gesundheitspflege und Kranken-, Mutterschafts-
und Invalidenversicherung

Nach Ausschopfung des Basispakets sind zusatzliche
Monate/Quartale auf der Grundlage der Anzahl Quartale, die
Rentenanspriiche begriinden, zwischen den beiden Ereignissen
moglich.

Aufrechterhaltung der Sozialrechte mit begrenztem Beitrag:

Fortgesetzte Versicherung ° Entweder nur Rentenanspriiche
° Entweder Rentenanspriiche + Krankenversicherung

Arbeitslosengeld Unter bestimmten Bedingungen, fiir ehemalige Beschaftigte LfA - www.onem.be

7  Finanzierung lhrer selbstdandigen Tatigkeit

Recht / Thema Was/Warum? Zustéindige Stelle

e Sowalfin—T: 43242370770

. . www.sowalfin.be
Wallonische Region -

Hilfe bei lhrer o 1890.be
Suche nach

Finanzierungen
lhres Projekts und

Participatiemaatschappij Vlaanderen (PMV) - T:
+32 22953 10- www.pmv.eu

Schwierige Flamische Region » Agentschap Innoveren en Ondernemen —T:
Beziehungen mit 800 20 555
lhrer Bank www.vlaio.be

Briisseler Hauptstadtregion e SRIB-02548 22 11 - www.finance.brussels
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Recht / Thema Was/Warum? Zustindige Stelle

e Die Brusseler Agentur fur
Unternehmensunterstitzung
T:02 4220020 -

Vefmittlung https:// hub. Briissels/fr/
zwischen lhnen

und lhrer Bank

e https://1819.brussels/

8 |hr personal

Recht / Thema Was / Warum? Zustindige Stelle

Permanente BeitragsermaRigung fur die
1. Beschaftigung

ErmaRigungen von Sozialabgaben fiir
lhre Arbeitnehmer Fir die 3 ersten Beschéaftigungen, dltere
Arbeitnehmer, ....

lhr Sozialsekretariat

9 Und auch ...

Recht / Thema ? Zustindige Stelle

FOD Wirtschaft — T: 0800 120 33
https://economie.fgov.be/fr/themes/ve

Sektor-/regionsspezifische Vorschriften | Offnungszeiten, Schlussverkaufe, ... ntes/reglementation/heures-

douverture-et-repos

Anderung oder Einstellung lhrer Obligatorische Registrierung tber Ihr e Ihr Unternehmensschalter
selbstandigen Tatigkeit Unternehmensschalter Ihre Sozialversicherungskasse

Agentschap Innoveren en
Ondernemen - T: 0800 20 555
www.vlaio.be

1890.be

Flamische Region

Sorgen wegen offentlicher Arbeiten

(finanzielle Schwierigkeiten) Wallonische Region

http://werk-economie-
emploi.brussels/fr/indemnisation-
chantier

Brusseler Hauptstadtregion

Fiir Schritte in Bezug auf eine Installation oder fiir eine Anderung der selbstindigen Tatigkeit nehmen
Sie bitte mit lhrem Unternehmensschalter Kontakt auf!

Haben Sie weitere Fragen?

lhr Sachbearbeiter steht ihnen gerne fiir alle Fragen Uber lhre soziale Sicherheit, Ihre Tatigkeiten, usw. zur Verflgung. Sie kdnnen
ihn per Telefon, Fax, E-Mail oder Post kontaktieren. Seine Kontaktdaten finden Sie in all unseren Briefen. Sie kdnnen sich auch
beim Regionalbiiro der Provinz lhres Wohnorts melden.

Uber den Onlineschalter (E-Loket) auf unserer Website www.nationale-hilfskasse.be kénnen Sie jederzeit mit Ihrem elektronischen
Personalausweis auf Ihre personliche Akte zugreifen. Dort kdnnen Sie den aktuellen Stand Ihres Kontos abfragen, eine
Bescheinigung ausdrucken oder eine Nachricht senden.
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